
2025-2026

Basisaanbod overzicht doelen.
Vakgebied: leren pauzehouden

Schooljaar:

Schoolsoort VSO

Leerroute 2

Leerjaar 1

Periode 1

 - leren pauzehouden 04 Blijft aan (dezelfde) tafel zitten7

Leerjaar 2

Periode 1

 - leren pauzehouden 04 Maakt kenbaar dat hij hulp met snijden/pellen nodig heeft6

Leerjaar 3

Periode 1

 - leren pauzehouden 05 Vraagt aan tafel aan een ander om iets aan te geven4

Leerjaar 4

Periode 1

 - leren pauzehouden 05 Snijdt met een mes, met zaagbeweging3

Leerjaar 5

Periode 1

 - leren pauzehouden 06 Eet door om op tijd klaar te zijn6

Leerjaar 6

Periode 1

 - leren pauzehouden 07 Praat/beweegt (rustig) zonder de ander te storen5
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Leerroute 3

Leerjaar 1

Periode 1

 - leren pauzehouden 07 Geeft aan hoeveel hij wil eten3

Leerjaar 2

Periode 1

 - leren pauzehouden 07 Praat/beweegt (rustig) zonder de ander te storen5

Leerjaar 3

Periode 1

 - leren pauzehouden 08 Zit (rustig) naast de ander5

Leerjaar 4

Periode 1

 - leren pauzehouden 08 Praat (alleen) met leerlingen die bij jou aan tafel zitten4

Leerjaar 5

Periode 1

 - leren pauzehouden 09 Houdt zelf bij wanneer de pauze begint/eindigt5

Leerjaar 6

Periode 1

 - leren pauzehouden 10 Neemt voldoende frisse lucht (na het eten buiten pauze houden)3
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Leerroute 4

Leerjaar 1

Periode 1

 - leren pauzehouden 10 Gaat zorgvuldig met materiaal om4

Leerjaar 2

Periode 1

 - leren pauzehouden 10 Maakt een grapje en/of heeft plezier met anderen5

Leerjaar 3

Periode 1

 - leren pauzehouden 11 Toont interesse in een ander1

Leerjaar 4

Periode 1

 - leren pauzehouden 11 Weet zich te gedragen in situaties waarin geen expliciete regels zijn3

Leerjaar 5

Periode 1

 - leren pauzehouden 12 Accepteert dat iedere andere gewoonten heeft (bv. geen
varkensvlees eten)

1

Leerjaar 6

Periode 1

 - leren pauzehouden 12 Heeft inzicht in gedragsregels: vertelt wanneer deze gelden en past
deze adequaat toe

2
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Leerroute 5

Leerjaar 1

Periode 1

 - leren pauzehouden 10 Gaat zorgvuldig met materiaal om4

Leerjaar 2

Periode 1

 - leren pauzehouden 10 Maakt een grapje en/of heeft plezier met anderen5

Leerjaar 3

Periode 1

 - leren pauzehouden 11 Toont interesse in een ander1

Leerjaar 4

Periode 1

 - leren pauzehouden 11 Weet zich te gedragen in situaties waarin geen expliciete regels zijn3

Leerjaar 5

Periode 1

 - leren pauzehouden 12 Accepteert dat iedere andere gewoonten heeft (bv. geen
varkensvlees eten)

1

Leerjaar 6

Periode 1

 - leren pauzehouden 12 Heeft inzicht in gedragsregels: vertelt wanneer deze gelden en past
deze adequaat toe

2
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