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Basisaanbod overzicht doelen.
Vakgebied: 10 Leergebiedoverstijgend VSO 2012

Schooljaar:

Schoolsoort VSO

Leerroute 2

Leerjaar 1

Periode 1

9.01 - Respectvol en
verantwoordelijk omgaan met
anderen

niveau 03 Bedankt een ander als hij / zij iets krijgt02

1.01 - Ervaringen delen niveau 04 Vertelt in de kring over iets dat hij / zij zojuist op school heeft
meegemaakt (korte tijd ertussen)

01

5.01 - Opkomen voor jezelf niveau 04 Vertelt of hij / zij een activiteit alleen of samen wil doen en met wie
als de begeleider hiernaar vraagt

01

8.01 - Omgaan met gevoelens niveau 04 Geeft aan of een ander zich boos, blij, bang of verdrietig voelt.01

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 04 Benoemt waarom hij / zij een ander geen pijn mag doen01

Leerjaar 2

Periode 1

9.01 - Respectvol en
verantwoordelijk omgaan met
anderen

niveau 03 Zegt sorry wanneer iemand hem / haar er op wijst01

1.01 - Ervaringen delen niveau 04 Vertelt in de kring over iets dat hij / zij zojuist op school heeft
meegemaakt (korte tijd ertussen)

01

8.01 - Omgaan met gevoelens niveau 04 Reageert na voordoen op een blij, verdrietig, boos of angstig
gevoel van een ander.

02

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 04 Laat non-verbaal merken dat ruzie voorbij is (hand geven, lachen,
aankijken)

02

Leerjaar 3

Periode 1

1.01 - Ervaringen delen niveau 05 Vertelt in de kring (aan het einde van de dag) wat hij /zij die dag
op school heeft meegemaakt

01

5.01 - Opkomen voor jezelf niveau 05 Vertelt of hij / zij een activiteit alleen of samen wil doen en met wie01

9.01 - Respectvol en
verantwoordelijk omgaan met
anderen

niveau 05 Geeft een complimentje over het uiterlijk of een werkje (mooie jas,
mooi schilderij)

01

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 05 Biedt zijn / haar excuses aan wanneer dit gevraagd wordt (met
oogcontact)

01

Leerjaar 4

Periode 1

1.01 - Ervaringen delen niveau 05 Vraagt een bekende naar zijn / haar gevoelens (waarom huil je?)03

5.01 - Opkomen voor jezelf niveau 05 Vertelt of hij / zij een activiteit alleen of samen wil doen en met wie01

8.01 - Omgaan met gevoelens niveau 05 Troost op eigen initiatief een bekende ander01

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 05 Geeft verbaal aan dat de ruzie voorbij is (sorry, over?, vrienden?)04

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 05 Luistert naar een ander als die zijn / haar excuses aanbiedt02

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 05 Uit zijn / haar boosheid zonder anderen fysiek pijn te doen03

Leerjaar 5

Periode 1

1.01 - Ervaringen delen niveau 06 Vertelt van welke specifieke situaties hij /zij boos, verdrietig of
bang wordt

01

5.01 - Opkomen voor jezelf niveau 06 Zegt het als hij / zij wordt overgeslagen of als iets dat beloofd is
vergeten wordt

01

9.01 - Respectvol en
verantwoordelijk omgaan met
anderen

niveau 06 Deelt uit zichzelf iets met een ander03

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 06 Biedt zijn / haar excuses aan (met oogcontact) en past zijn / haar
gedrag daarna aan

01

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 06 Vertelt waarom hij / zij boos is op een ander02

8.01 - Omgaan met gevoelens niveau 07 Geeft adequaat aan dat hij / zij zich wel of niet prettig voelt01

Leerjaar 6

Periode 1
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5.01 - Opkomen voor jezelf niveau 06 Zegt het als hij / zij wordt overgeslagen of als iets dat beloofd is
vergeten wordt

01

9.01 - Respectvol en
verantwoordelijk omgaan met
anderen

niveau 06 Nodigt een vriend uit om mee te doen02

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 06 Benoemt manieren om rustig te blijven als hij / zij boos is (diep
ademhalen, weglopen)

04

9.02 - Omgaan met conflicten niveau 06 Vertelt waarom hij / zij boos is op een ander02

5.01 - Opkomen voor jezelf niveau 07 Zegt het de ander als diegene onaardig doet02

8.01 - Omgaan met gevoelens niveau 07 Vertelt wat liegen en eerlijk zijn is04
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