
2025-2026

Basisaanbod overzicht doelen.
Vakgebied: 001 Sociaal-emotionele ontwikkeling Plancius

Schooljaar:

Schoolsoort VSO

Leerroute 1

Leerjaar 1

Periode 1

1.1 - Emotioneel niveau 01 Laat merken dat hij ergens angstig voor is (huilen, afwenden,
opwinding)

1

1.1 - Emotioneel niveau 01 Laat zich kalmeren door een vertrouwd persoon die op afstand
toespreekt

4

1.2 - Sociaal niveau 02 Duwt de hand van een ander weg als hij een voorwerp wil houden2

1.2 - Sociaal niveau 03 Trekt actief de aandacht van een vertrouwd persoon buiten zijn
blikveld (kijken, geluiden, aanraken)

1

1.1 - Emotioneel niveau 06 Noemt zijn eigen naam of wijst op zichzelf om aan te geven dat hij
iets wil/iets van hem is

4

Leerjaar 2

Periode 1

1.1 - Emotioneel niveau 02 Laat merken dat hij iets niet wil of niet leuk vindt (door jammeren,
afwenden, hoofd wegdraaien)

1

1.1 - Emotioneel niveau 03 Drukt verschillende basale emoties uit (blijdschap, verdriet,
boosheid, angst)

1

1.2 - Sociaal niveau 03 Maakt op een gepaste manier fysiek contact (aaien)2

1.2 - Sociaal niveau 03 Staat op verzoek een voorwerp af3

Leerjaar 3

Periode 1

1.1 - Emotioneel niveau 02 Verdraagt de overgang van de ene ruimte naar een andere ruimte3

1.1 - Emotioneel niveau 04 Gaat op onderzoek uit in een vertrouwde omgeving wanneer een
vertrouwd persoon even weg is

06

1.2 - Sociaal niveau 04 Legt beslag op gewenste voorwerpen6

1.2 - Sociaal niveau 04 Voert een bekende alledaagse opdracht uit (op stoel gaan zitten)4

Leerjaar 4

Periode 1

1.2 - Sociaal niveau 03 Kijkt verwachtingsvol wanneer hij een voorwerp aan een persoon
geeft

4

1.1 - Emotioneel niveau 04 Is te beïnvloeden bij verdriet, angst, pijn, door een minder
vertrouwd persoon (andere leraar)

01

1.1 - Emotioneel niveau 04 Maakt een keuze tussen iets lekkers of niets (wel/geen banaan)10

Leerjaar 5

Periode 1

1.2 - Sociaal niveau 05 Imiteert/doet mee met dagelijkse handelingen (huishoudelijke
taakjes)

4

1.1 - Emotioneel niveau 06 Laat een gevoel van trots zien als hem iets lukt (klapt in zijn
handen, wijst, lacht)

1

Leerjaar 6

Periode 1

1.1 - Emotioneel niveau 02 Verdraagt de overgang van de ene ruimte naar een andere ruimte3

1.2 - Sociaal niveau 05 Brengt een boodschap over aan een ander (non-verbaal/verbaal)2

1.2 - Sociaal niveau 06 Maakt duidelijk dat hij hulp nodig heeft2
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