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Basisaanbod overzicht doelen.
Vakgebied: 002 Sensomotoriek Plancius

Schooljaar:

Schoolsoort VSO

Leerroute 1

Leerjaar 1

Periode 1

1.2 - Fijne motoirek niveau 01 Pakt kleine dingen vast in vuistgreep3

2.4 - Voelen (tactiel) niveau 01 Manipuleert sensopatische materialen (scheerschuim,rijst, zand,
water)

1

2.3 - Proeven en ruiken niveau 04 Wijst na ruiken/zien aan wat hij lekker/vies vindt ruiken1

2.1 - Horen (auditief) niveau 05 Associeert geluiden met een activiteit (borden op tafel is eten)2

Leerjaar 2

Periode 1

2.4 - Voelen (tactiel) niveau 01 Reageert op vibraties die op het hele lijf lichaam worden
aangeboden

2

1.2 - Fijne motoirek niveau 02 Drukt op een grote knop (big mack, elektrische deurknop)4

2.2 - Zien (visueel) niveau 03 Toont interesse in grote, gekleurde plaatjes in een plaatjesboek
door te bladeren, wijzen, betasten

2

2.3 - Proeven en ruiken niveau 04 Maakt onderscheid tussen etenswaar en niet eetbaar materiaal2

1.1  - Grove motoriek (houding
en mobiliteit)

niveau 05 Loopt stabiel1

Leerjaar 3

Periode 1

2.4 - Voelen (tactiel) niveau 02 Geeft voorkeur aan voor materiaal (brengt zachte stof naar het
gezicht, gaat op trilmat liggen)

2

2.2 - Zien (visueel) niveau 03 Herkent voor hem bekende ruimtes (binnen school)zien3

1.2 - Fijne motoirek niveau 04 Scheurt papier van een verpakking (cadeau uitpakken)2

2.1 - Horen (auditief) niveau 05 Houdt zijn aandacht 10 seconden op een geluid gericht in een
prikkelrijke ruimte

3

2.3 - Proeven en ruiken niveau 05 Geeft bij zien van verschillende etenswaren zijn voorkeur voor een
bepaald etenswaar aan

1

Leerjaar 4

Periode 1

2.5 - Evenwichtsgevoel
(vestibulair)

niveau 03 Varieert zelfstandig in houdingen (van staan naar zitten en
omgekeerd)

3

2.2 - Zien (visueel) niveau 04 Wijst het juiste voorwerp op afstand aan (stoel, fiets,auto)1

2.3 - Proeven en ruiken niveau 04 Associeert geuren met bepaalde personen3

1.1  - Grove motoriek (houding
en mobiliteit)

niveau 05 Gaat met behulp van de leuning de trap op met een aansluitpas7

1.2 - Fijne motoirek niveau 05 Houdt een glas drinken in 1 hand5

Leerjaar 5

Periode 1

2.2 - Zien (visueel) niveau 04 Herkent persoonlijke bezittingen (eigen rolstoel, jas)3

2.4 - Voelen (tactiel) niveau 05 Probeert niet-prettige tactiele prikkels te vermijden (ruwe muur)2

1.2 - Fijne motoirek niveau 06 Doet de deurklink omlaag6

2.1 - Horen (auditief) niveau 06 Associeert liedjes met bepaalde activiteit (melk drinken)4

Leerjaar 6

Periode 1

2.2 - Zien (visueel) niveau 05 Legt de relatie tussen een persoon en een activiteit (logopedist)3

1.2 - Fijne motoirek niveau 06 Haalt de deksel van een pot7

2.5 - Evenwichtsgevoel
(vestibulair)

niveau 06 Vertoont een opvangreactie wanneer een ander hem uit evenwicht
brengt/duwt

5

1/1Basisaanbod doelen bij vakgebied '002 Sensomotoriek Plancius' in schooljaar 2025-2026 van Meza College


